
Wahlfach 2023/24

Thema: Gesundes Kochen und 

Benimmregeln

Lehrer: RZ

Termin: Do, 13:30 - 15:00 Uhr (vierzehntägig)

für diese Klassenstufe 

besonders geeignet: 
Übergreifend für alle Jahrgangsstufen geeignet, 

Voraussetzungen sind guter Wille und Geschick. 6., 7. 

und 8. Klassen bevorzugt

genaue 

Beschreibung

Wir planen ein Menue, kaufen ein, bereiten Speisen zu, 

achten auf den Nährwert und gestalten eine 

angenehme Atmosphäre beim Verspeisen der 

zubereiteten Gerichte. Der Kurs wird nach Absprache 

als Block-AG am SA Vormittag stattfinden.


